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علمي تنظمدددا عدددلممعدددا اوعدددلم    هو مؤتمر    مؤتمر التعليم الددد بجا عدددلممعدددا اوعدددلم   الددد بجليدددا
 ال بجليا بمنطقا السراج بم ينا طرابلس.  
تحقيق التنميددا  ليبيددلم للتعليم الدد بجا العددلما افيددلم     يسددددددددددددددع  هددوا اوؤتمر ا  الن و  ا

   لق فضدددددددددلمد تعليمي  بجا متق في بجمتطو    ايع ولم   العلوفي اوسدددددددددت اما م      
بجتعزيز التعلمبجن    التعليميا اوتخصدددددددددددددصدددددددددددددااوختلفا، بج ذلك م      الجمع بين الكوا    

 بين لم، بج عم فر  التعلمبجن بج البحث   المجلم  الأكلم يمي.
 

توفير معلوملم  ع  التعليم ال بجا   ال ا ل بجافيلم ج بجكيفيا ا تيلم  التخصددددد   .1
 اونلمسب 

توفير منصدددددددا رايا ل  اسدددددددا التح لا  بجالصدددددددعوا  بجا فلم  اوسدددددددتقبليا للتعليم  .2
 ال بجا ا سلمسي بجالعلما

إظ ددلم  يةيددا بجعو  التعليم العددلما الدد بجا  سددددددددددددددتيعددلم   رعددلم  التعليم الدد بجا   .3
 الالمنوي

ا  التح لا  بجالصدددددعوا  الج تواعا مؤسدددددسدددددلم  التعليم ال بجا العلما  إسدددددتعر  .4
 بجإقتراح الحلو  او ئما لهلم
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    عر  التَّجددلم   النددَّلمعحددا   وددلم   تطوير التربيددا بجالتعليمبج تبددلم   افيتا    .5
 م ا س التعليم ال بجا افيلمصا

 تعريف بجإظ لم  مميزا   ريج التعليم ال بجا   .6
 قبلياالتعريف الوظلمئف اوست .7

 تقييم عو ة ي اد التعليم ال بجا  ▪
 يةيا بجعو  التعليم العلما ال بجا  ستيعلم   رعلم  التعليم ال بجا الالمنوي ▪
التح لا  بجالصدددددددددعوا  الج تواعا مؤسدددددددددسدددددددددلم  التعليم ال بجا بجإقتراح الحلو   ▪

 او ئما لهلم
 افيلمصا  السلمبقا بجالحلمليا   م ا س التعليم ال بجاالتَّجلم    ▪
 الوظلمئف اوتلمحا   اوستقبل بجموائمت لم مع اونلمهج الح ياا ▪
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 ليبيلم  –علممعا سب لم  -عب المجي  حسين   ا. . - 
 ليبيلم  –علممعا اوعلم   ال بجليا -نو  الين عريبي   ا. . -
 الجلممعا الليبيا ال بجليا بنغلمزي -علم   التواتي    ا. . -
 علممعا ملمنيتو  كن ا   –الص يق غربج ة     . -
 علممعا اوعلم   ال بجليا  –علي حس  عون     . -
 علممعا طرابلس، ليبيلم  – . احم  عطيا  -
 ليبيلم -علممعا اوعلم   ال بجليا    – . ابراهيم عب الرزا   -
 

 مركز ضملمن عو ة بجإعتملم  اوؤسسلم  التعليميا بجالت  يبيا -
 التعليم افيلم  بوزا ة التعليمإ ا ة   -
 إ ا ة التعليم العلما افيلم  بوزا ة التعليم العلما بجالبحث العلمي  -
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 ا.د نورالدين حسن عريبي 

 كلية الطب البشري، جامعة المعارف الدولية، السراج، ليبيا

 2@hotmail.comurd1N 

 ستخلصالم

عددالاعليل الدددو        العددد ددد مد الدددو  الني معدداف  مد لدددددددددددددع  الاعليل العددال  و ال    يدد  لقددد ااداد اتمامددال 

الاعليل الدددو   دعدددم ا مددار قد لر ل الاعليل اي دداب    يددالددب ات يددال  واعامددد الاعليل الدددو   ق    دددرا   

واكثخ  . م اهج مد مؤسددددددددددددسدددددددددددداا دولية  معمخف عتخامفيا الاعليمية ومارجات ا    العد د مد اي امعاا العالمية

  ظدال،  .IGCSE  ظدال جدامعدة كمتخ ددج،  .IB البكدالرر دا الددوليدة  : خامج الاعليميدة الددوليدة الني  ال  ددراسددددددددددددديداالت

SAT.   وكمدا فعلل ادال ا ظمدة   .ومر  ظدال ععدد الط لا تماندا داا المعدادلدة للقبر  لت دامعداا اتمر هيدة وي خمدا

، م ددددددددددددد يد المرامدب والقددراا واتعاكدارالاعلل ايحدد ةدة  ام ب دعددم م باا  يدك  ركى ق   ع داخ ال ددددددددددددد  ددددددددددددديدة و 

ومسدددددددددددددداقددد      ميددة الا ه خ ال قدددي وميدداراا البنددك والعمددن اي مدداس  ورو  المرال ددة وات امدداخ والمسدددددددددددددر ليددة 

وللاعليل الددددو   العدددد دددد مد المىا دددا  يدددك  قددددل معليل ااضددددددددددددددددن و دددالادددا   ارب ااضددددددددددددددددن للعمدددن    .اتجامددداقيدددة

العلرل عاللغة ات فل ب ة و  اخ و طر ر ال دددددددد  ددددددددية ومياراا البن  واتلاناق عفامعاا مرمرقة  و تيح معلل 

ولهد  نمدددن الاعليل الددددو   العدددد دددد مد السدددددددددددددلبيددداا  يدددك ععمل    .وال قدددد وا اددداد القراراا والعمدددن اي مددداس 

الاما ى ع ل لبقاا الم امد   ومعميل قاداا و قاليد ير بة قد الم امد و رسدددددل السدددددلر  والاكر د الرجداف   

عددددداللغدددددة العر يدددددة والدددددد د اتسددددددددددددد م  والمرال دددددة وات امددددداخ والمسدددددددددددددر ليدددددة مد ثقدددددااددددد  اا اخرى و راجد اتمامدددددال 

واذا   او  ا الاعليل الطبي الدو   ا فد قدم ا مار لي ا الاعليل ااما  كرل ق   شدكن شدراكة ع ل   .اتجاماقية

 تبنى عر ددامج معلي ي مد جددامعددة  جددامعددة منليددة واخرى دوليددة او ااح ار  ي ددامعددة اج بيددة او جددامعددة منليددة  

 .ولهد مدا  نهل الاعليل الطبي مر معدا  خ دوليدة و ر دامج اقامداد مد ال يددراليدة العدالميدة للاعليل الطبي   .دوليدة

و يك ال الاعليل الدو   اصدددددددددددبح واقعا ومرلادددددددددددو للارسدددددددددددد ا عد مد ولدددددددددددد لدددددددددددراع  ومعا  خ ول ية مرجعية 

 ام ب مد ايح اظ ق   الير ة الرل ية.للاعليل الدو   عنيك  ضمد معليل دو   م
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 محمد حمودة إبراهيم

 ، ليبياجامعة  الراكلية القا رل، 

mohbrh79@gmail.com 
 

 المستخلص

" ظالٌ   اأثر عمُفمن الاغ خاا الم ال ة الني  ندث    العالل    طلل الدراسددددددددة مد ال  ال ظال المخعري الاعلي ي 

ومد ا الادأث خ   عهُ  ق   جميد ق داصدددددددددددددر ال ظدال المخعري، ومم دا الم داهج الاعليميدة لد لد  تعدد مد  قدادم ال ظر 

ر المعر   وايحضددددددداري  قتخ  ا  ا   الُ ظل الاعليمية ومغي خ الم اهج    ليبي لع دددددددرر ، لإ ااج   سددددددديا لاُراكب الاطر 

علل مر ال دداقددن ليددا اق ، 
ُ
 لل ععددد الاعليل الاقليدددي مر الم ددددددددددددددددر الر يددد للعُلل والمعراددة، ولل ععددد الم

ُ
 يددك

أ وُ  يأ ليا وُ ا  اع اخ ا ليا. و  طلل اممية الدراسدددددددددة مد  دم لردواا المعراية قلي ا ال  ه ي  اي ا  م دددددددددادر مُاعد 

و  عه  ق   جقرق  الأجيا . وذل  دسدددددددددبب جمردما  وقدل   ال  مشدددددددددكلة الم اهج الاعليمية  اصدددددددددبن   امرم 

يد المؤسساا الاعليمية    ليبيا. المارسطة مدت ا      لبية امداف الا مية. وم ا اي مرد. قد لا  م اهج جئاا

سدددددديسددددددبب     ال  الدولة وجين الأجيا     هج   المدارس،  او اي امعاا  ، والبقاخ ق   م ا ال  اخوالعالية  سددددددر 

مة مما سددددددديكرل لس افعكاس ق   مسددددددد خم الا مية ، وقد  رصدددددددل  الدراسدددددددة ا   قدم   رصدددددددياا   ات       القاد

 لرورم  طر ر الم اهج الاعليمية لالبي  اجة الع ر .

 الاطرر العل ي ، الم اهج. الاعليمة ، الا مية المسادامة.  .الكلمات المفتاحية
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Cost-Effectiveness Analysis of Shortening the Follow-
up Screening Period for Diabetic Retinopathy, at 

Tripoli Eye Hospital, Libya 

Mawdda Benhamza1,2*, Maznah Dahlui3,4, Mas Ayu Said1,5 

1Department of Social and Preventive Medicine, Faculty of Medicine, Universiti Malaya, 50603 
Kuala Lumpur, Malaysia 
  2National Centre for Disease Control, Tripoli, Libya 
3Department of Research Development and Innovation, Universiti Malaya Medical Centre, 50603 
Kuala Lumpur, Malaysia. 
4Department of Health Policy and Administration, Faculty of Public Health, Universitas Airlangga, 
Surabaya, Indonesi 
5Centre for Epidemiology and Evidence-Based Practice, Department of Social and Preventive 
Medicine, Faculty of Medicine, Universiti Malaya, 50603 Kuala Lumpur, Malaysia. 

mbenhamza1983@gmail.com 
 
ABSTRACT 
Diabetic retinopathy (DR) is a growing public health issue, leading to visual loss and 
eventual blindness among working-age populations. It is the third leading cause of 
blindness and has significant impacts on health, social well-being, and the economy. 
Early detection and treatment of DR, along with proper diabetes management, can 
help prevent its progression. Shortening the interval between follow-up screenings for 
DR could help identify less severe cases and provide timely treatment, ultimately 
reducing the costs associated with disease progression and improving patients' quality 
of life. Currently, Tripoli Eye Hospital in Libya follows up with patients 9 months after 
diagnosing mild to moderate non-proliferative diabetic retinopathy. The goal is to 
determine the Incremental Cost-effectiveness Ratio (ICER) of changing the follow-up 
interval for DR from 9 months to a shorter interval of 6 months. The Cost-effectiveness 
analysis (CEA) focused on the Quality Adjusted Life Years (QALYs) gained in one year for 
diabetic patients attending their follow-up at 6 months versus 9 months. A randomized 
clinical trial was conducted to determine the number of patients with different DR 
severity levels and their overall quality of life scores. DR progression was assessed 
through slit-lamp eye examinations, and quality of life scores were measured using the 
QoL questionnaires NEI VFQ-25. Both the intervention (patients followed up at 6 
months) and the control (patients followed up at 9 months) groups underwent eye 
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examinations and quality of life assessments at 6 and 9 months after diagnosis. The 
CEA considered the direct cost of DR screening, further diagnosis, and appropriate 
treatment for each identified case. The ICER formula compares the incremental cost to 
the QALYs gained when patients in the intervention group are compared to those in 
the control group. Patients followed up at 9 months showed a higher number of more 
severe DR cases compared to those followed up at 6 months. Quality of life scores 
worsened as the severity of DR increased, resulting in QALYs of 11,954.87 for the 6-
month follow-up group and 11,047.67 for the 9-month follow-up group. The total costs 
were 11,954.87 LD (USD 2,464.92) and 11,022.92 LD (USD 2,272.76), respectively. The 
ICER obtained when comparing the 6-month and 9-month follow-up intervals was 
minus 79.56LD (15.88USD) per QALY gained, indicating higher QALYs and cost savings 
for the 6-month follow-up group. Our research findings underscore the significant 
burden of DR and highlight the need for measures to alleviate this burden on 
individuals, the healthcare system, and the economy. Shortening the follow-up interval 
from 9 months to 6 months will benefit visual acuity, overall health, quality of life, and 
result in economic savings, with less than 1 GDP per capita income in Libya  . 
Keywords. Diabetes, Diabetic retinopathy, Cost-effectiveness, Quality of life. 
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Students’ Satisfaction of Problem-Based Learning: An 
Academic Experience at International Maaref University 
 

Shaima Errabti1, Yousuf Zawiyah1, Ahmed Atia2* 

1Faculty of Medicine, International Maaref University, Tripoli, Libya 
2Department of Anesthesia and Intensive Care, Faculty of Medical Technology, the 
University of Tripoli, Libya 
Email. ah.atia@uot.edu.ly  
 
Abstract  

Implementation of problem-based learning has proven difficult in the majority of 

Arabic higher education institutions, including International Maaref University (IMU) 

due to deficiencies in the secondary education system. This study aimed to explore the 

effect of problem-based learning (PBL) practices on students’ satisfaction at IMU, Libya. 

An online questionnaire was prepared and distributed to the third and fourth semester 

students of faculty of medicine at IMU. Results indicated that the majority of students 

were satisfied with the PBL and declared that PBL had enhanced their problem-solving 

abilities, critical thinking, and develop social skills. Moreover, PBL improved their ability 

to work in small groups. It was concluded that the that BPL method of teaching has 

positive impact on students’ satisfaction. 

Keyword. PBL, student satisfaction, IMU, Libya. 
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